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BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ 

Kalite Koordinatörlüğü 

 
 

Sayı : E-18320890-060-2600011452 05.02.2026 

Konu : Vücut Kitle İndeksi(Beslenme Dostu 

ve Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen İş 

Yeri Programı) 

 

 

 

BANDIRMA ONYEDİ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜNE 

( Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlığı ) 

 

 

İlgi : 04.02.2026 tarihli ve E-57091286-307.99-2600010497 sayılı yazınız. 
 

 

İlgi yazınızda belirtilen, Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü tarafından 

yürütülen “Beslenme Dostu ve Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen İşyeri Programı” kapsamında 

yapılması gereken çalışmalara ilişkin olarak; birimimizde görev yapan akademik ve idari personele 

ait Vücut Kitle İndeksi (VKİ) hesaplamalarına esas bilgiler talep edilen formatta derlenmiştir. 

Bu kapsamda, birimimiz personeline ait boy ve kilo bilgilerini içeren tablo hazırlanmış 

olup, yazı ekinde tarafınıza sunulmaktadır. 

Bilgilerinizi ve gereğini arz ederim. 

 

 

 

   

  Prof. Dr. Ebru KAYA MUTLU 

Koordinatör 

 

 

 

 

Ek: Boy-Kilo İndeksi Tablosu 

 

 


